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Propiedades

medicinales

Se ha utilizado tradicionalmente de manera oral
para tratar dolores de cabezas, desordenes y dolores
menstruales, cansancio y memoria defectiva. Se ha,
identificado actividad antiinflamatoria, antioxidante,
anti nefrotoxica, y estimulante de actividad inmune.
También se ha visto efecto del aceite esencial de
romero sobre la disminucién de ansiedad.
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